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IN KAYAK TRA LE ORCHE E LE BALENE

Racconti di una guida turistica

nel mari dell'Alaska e dell'Antartide

Sophie Rose Fruchter

“Cosa si fa quando una ha trent’anni, €& irrequieta, e le montagne Trentine sembrano non bastare? Come il mio
percorso mi ha portato a lavorare come guida dall’Alaska all’Antartide alla ricerca del sorprendente. “

“Quello che e iniziato come un percorso alla ricerca della famosa ‘wilderness’ incontaminata, ha velocemente
provocato una riflessione sul turismo naturalistico di oggi, su come esploriamo la natura e su quanto impatto
ambientale siamo disposti ad accettare in cambio di un’esperienza — o di una foto. E comunque, ogni tanto,
nonostante tutto, il sorprendente mi ha tolto il fiato.”

Sophie Rose Fruchter, laureata alla Cornell University in ambito ecologico e ambientale, ha avviato il proprio percorso
professionale nella ricerca scientifica negli Stati Uniti, occupandosi di ecologia degli ecosistemi, dinamiche del
carbonio e impatti del cambiamento globale. Ha successivamente proseguito la sua attivita in Italia come ricercatrice a
Bolzano presso il Center for Climate Change and Transformation di Eurac Research, contribuendo all’analisi dei dati
climatici e agli effetti delle pressioni antropiche sugli ambienti naturali. Successivamente, ha intrapreso un percorso
come guida in contesti di natura remota e fragile: spedizioni in kayak in Alaska e nello Stato di Washington, programmi
di spedizione in Antartide, oltre a attivita di arrampicata e canyoning nei deserti dello Utah.
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