C.A.l. - S.A.T.
Sezione di
Borgo Valsugana

Domenica 29 marzo 2026

Partenza in corriera da Borgo Valsugana alle ore 6:30 Da piazza Romani. Arrivo a St. Pauls frazione di Eppan
(Appiano) dopo 1:30 h.

Giro dei Castelli di Eppan. & uno degli itinerari pit suggestivi del Sudtirolo, unendo fascino medievale e paesaggi
vitivinicoli mozzafiato. Partiamo da St. Pauls, incantevole borgo dominato dalla "Cattedrale in campagna“, una
maestosa chiesa parrocchiale dal campanile a cipolla che svetta tra i vigneti. Prima meta Schloss Boymont, imponente
rovina del Xlll secolo, che affascina per la sua struttura geometrica e le eleganti finestre trifore. Dalla sua torre si gode
una vista magnifica sulla conca di Bolzano, e il cortile interno ospita spesso un accogliente punto di ristoro. Ultima
tappa Burg Hocheppan, considerato uno dei manieri piu importanti della regione, € celebre per la sua posizione
panoramica a picco sulla valle e per la sua cappella, soprannominata la "Sistina delle Alpi" grazie ai suoi straordinari
affreschi romanici. La passeggiata si snoda tra boschi di latifoglie e antichi vigneti, offrendo un tuffo nella storia
medievale immersi in una natura rigogliosa.

Alta via di Eppan. Eppaner Hohenweg & una delle escursioni piti panoramiche e amate dell'Oltradige, in Sudtirolo. E il
classico itinerario che regala "massimo risultato con il giusto sforzo": una vista mozzafiato che spazia dalle Dolomiti
(Catinaccio e Latemar) fino alla conca di Bolzano e alla Bassa Atesina.

INFORMAZIONI PRATICHE

A) Giro Castelli: Dislivello salita : circa 620 m; Lungh.: 16 km; Tempo tot.: 5:30 h
B) Castelli + Alta via (salita da Perdonig, discesa da Buchwald): Dislivello salita : circa 870 m; Lungh.: 22 km;
Tempo tot.: 6:30 h

Difficolta: E
Alimentazione: Refezione e bevande al sacco; punto di ristoro in un castello

ISCRIZIONE: Obbligatoria e aperta a tutti entro mercoledi 25 marzo. Si effettua presso sede SAT nei giorni di apertura
(venerdi sera dalle 20:30 alle 22:30) o con messaggio WhatsApp a cellulare direttivo SAT n. 379 193 1305, oppure
aderendo all’evento WhatsApp creato sul gruppo awvvisi SAT.
Quota di partecipazione: soci SAT 20 Euro; non soci 30 Euro

PROPONENTE: Gianni Valente CAPO GITA: Gianni Valente

Con liscrizione all'escursione, il partecipante dichiara di sentirsi fisicamente idoneo e di essere consapevole dei
pericoli dell'attivitd escursionistica e alpinistica. Esonera i coordinatori e la SAT da qualsiasi responsabilita per
eventuali incidenti che dovessero verificarsi.
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