
CAI – SAT
Sezione di 

Borgo Valsugana

DOMENICA 29  MARZO  
2026

 Domenica 17 MAGGIO 2026
 ALTA VIA DI MERANO - GOLA DEI 1000 SCALINI 

Partenza in corriera (autobus) da Borgo Vals. alle ore 6:30 da piazza Romani.  Arrivo a Partschcins dopo 1:30 h.

Percorso:  Rabland (Frazione di Partschcins 626 m) - Stazione a monte funivia Texel 1544 m - Alta Via di Merano - 
Gola dei 1000 scalini - Linthof - Patleid - Stazione a monte funivia Unterstell 1282 m – Naturn 528 m.

Punto di partenza di questa escursione è la stazione a monte della funivia Texel a Partschcins (Parcines). Dalla 
stazione a monte si sale per alcuni metri fino al maso Giggelberg 1565 m. Da lì l'escursione si sviluppa verso ovest, 
seguendo il sentiero numero 24 dell'Alta Via di Merano. L'Alta Via di Merano corre lungo questo tratto ad un'altitudine 
media di 1.500 m. 

Si incontrano dislivelli degni di nota nelle due gole poste dopo il maso Hochforch, in BrunnenTal e in LahnbachTal con 
la "Gola dei 1000 scalini". Ma non c'è da preoccuparsi: si tratta, in verità, soltanto di 989 e non di 1000 scalini! Scalini di 
diverso tipo, in metallo, in legno o scolpiti nella pietra, che portano nei meandri più profondi della gola, la cui risalita 
richiede allenamento. Non mancano naturalmente due ponti sospesi, ormai indispensabili per un trekking dignitoso.

Raggiunto il maso Pirchhof, un nuovo sentiero porta fino al maso Linthof, ma subito dopo si prosegue praticamente in 
piano. Lungo il cammino, numerosi punti di ristoro invitano ad una sosta. Percorrendo il sentiero numero 10A, si 
raggiunge poi la stazione a monte della funivia Unterstell di Naturn e si cala per il n10 (Patleideregger Kirchweg) fino a 
Naturn. Qui sarà in attesa la corriera.

INFORMAZIONI PRATICHE

Dislivello in salita : circa 600 m; Dislivello in discesa: 250+750 m;   Lungh.: 16 km;     Tempo tot.: 5:30/6 h 

Difficoltà: E
Alimentazione: Refezione e bevande al sacco; punti di ristoro lungo il percorso
Trasporto: Corriera 
Funivie: Texel (8:00 – 18:00 ogni 30 min); Unterstell (8:00 -19:00 ogni 30 min)

ISCRIZIONE: Obbligatoria!  Aperta ai soci SAT entro domenica 10, a tutti entro giovedì 14 maggio. Si effettua presso 
sede SAT nei giorni di apertura (venerdì sera dalle 20:30 alle 22:30) o con messaggio WhatsApp a cellulare direttivo 
SAT n. 379 193 1305, oppure aderendo all’evento WhatsApp creato sul gruppo AVVISI SAT.

Quota di partecipazione: soci CAI-SAT €20; non soci €30
Costo funivie: Sola salita Texel: €11. Il biglietto combinato CombiCard (€17)  comprende salita Texel e discesa 
Unterstell per chi vuole risparmiarsi 750 m di calata a piedi. 
                             
PROPONENTE: Marina Parolin, Bruno Agostini        CAPO GITA:  Marina Parolin, Bruno Agostini    

Con l'iscrizione all'escursione, il partecipante dichiara di sentirsi fisicamente idoneo e di essere consapevole dei 
pericoli dell'attività escursionistica e alpinistica. Esonera i coordinatori e la SAT da qualsiasi responsabilità per eventuali 
incidenti che dovessero verificarsi. 
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