
VENERDI' 27 GENNAIO 2023
presso la Sede SAT di Borgo

SERATA CON
GUIDA ALPINA
con il seguente tema:

DOMENICA 29 GENNAIO 2023
ESCURSIONE PER SCIALPINISTI E CIASPOLATORI
IN LOCALITA' VAL CAMPELLE E AL TERMINE PROVE
PRATICHE DI UTILIZZO MEZZI DI AUTOSOCCORSO

PROGRAMMA:

Ritrovo presso la sede Sat alle ore 08.00 e partenza con mezzi
propri per Val Campelle, (accordarsi per le macchine).
In base alle condizioni meteo e innevamento verranno
proposti 2 itinerari, uno per i ciaspolatori ed uno per gli
scialpinisti con dislivello medio, con arrivo e ritrovo in un
punto comune dove, assieme alla guida alpina F. Melchiori,
verranno eseguite delle prove di ricerca con artva e di tutte le
tecniche di autosoccorso trattate il venerdì sera.

ISCRIZIONI: obbligatoria riservata a soci e familiari entro
giovedì 26 gennaio e successivamente aperta a tutti presso la
sede Sat o telefonare a Andrea ( 336 466876) o Franco (335
83050501)

SICUREZZA IN MONTAGNA IN AMBIENTE
INNEVATO, CENNI DI NIVOLOGIA,
AUTOSOCCORSO,
UTILIZZO ARTVA PALA E SONDA
La Sezione Sat, invita tutti i soci ed i simpatizzanti ad una serata in compagnia della Guida Alpina
Franco Melchiori dove si affronterà l'argomento della sicurezza in montagna con ambiente
innevato e in particolar modo con riferimento agli strumenti di autosoccorso (artva pala sonda).
(per chi già possiede il Kit artva pala sonda può essere utile portarlo già all'incontro di venerdì)

Orario: 20. 30 ( è gradit a la se gna la zione di par tecipazio ne per v eri ficare gli spa zi)
Nella serata verrà comunicato il programma più dettagliato dell'escursione di domenica.


